
住み慣れたご自宅で
安心の医療を
提供します。

住み慣れたご自宅で
安心の医療を
提供します。

えにしの在宅医療について
〈ご案内〉

メディカルケアステーション（MCS）での連携可能

訪問診療（24時間365日対応）
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新規の訪問診療の
ご依頼はこちら

ホームクリニックえにし
杉並･中野
https://www.clinic-enishi.com/

医療法人社団えにし

〒166-0003　東京都杉並区高円寺南4-28-3　 高円寺ビル207

杉並区、中野区 全域
豊島区、新宿区、渋谷区、世田谷区、練馬区、板橋区の一部地域
（その他の近隣エリアについてもご相談ください）

えにしでは緊急のご依頼については診療情報提供書が
揃っていなくても依頼当日に訪問します！  ※最速で

訪問エリア

当日訪問

訪問サービス 訪問診療（24時間365日対応）

診療科目 内科・循環器内科・脳神経内科・糖尿病内科・緩和ケア内科・
精神科・耳鼻咽喉科・皮膚科・眼科・整形外科・リウマチ科/
膠原病科・リハビリテーション科

訪問診療時間
診療時間／9：00～18：00 休診日／日曜

土曜日、祝日も対応しています。

※往診は休診日も含めて24時間365日対応いたします。

※月～土の場合に限ります。
※依頼頂いた時間によっては、翌日以降になる場合がございます。

対応エリア

ご利用までの流れ
お電話によるお問い合わせ

患者様・ご家族様とご面談

ご説明とご契約

訪問診療の開始

ご本人、ご家族、ケアマネジャー、訪問介護士、医療機関の入退院調
整の方などどなたからでも構いません。

日程を調整し医師や当院スタッフがご自宅等に訪問し現在の状況や
今後の診療に関してのご要望をお伺いいたします。

当院の医師が訪問診療可能と判断した場合、診療サービスや内容、
費用負担等についてご説明し、同意された上でのご契約となります。

病状に応じて、1～2週間毎に訪問診療を行います。また、病状によって
は毎日訪問等もございます。

※コロナウイルスの感染状況により、面談を実施しない場合がございます。

新規の訪問診療のご依頼はこちら

新宿区

渋谷区

港区
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杉並区
武蔵野市

三鷹市

調布市
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ホームクリニックえにし杉並・中野

練馬区

・豊島区、新宿区は山手線沿線より西側
・渋谷区、世田谷区は小田急小田原線沿線より北側
・上記を超えるエリアについても相談可能です。
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2504ホームクリニックえにし様_在宅医療リーフ表面（杉並・中野版）



練馬区石神井公園を中心に板橋区成増、西東京市ひばりが
丘に拠点を持ち、1,700人（2025年5月現在）以上の患
者様に訪問診療をご利用いただいている『ホームクリニッ
クえにし』が杉並区高円寺に新たに杉並・中野院を開設させ
ていただくことになりました。杉並・中野院でも24時間
365日の安心の在宅医療をご提供させていただきます。
お看取り、癌の緩和ケア、難病、認知症への対応や、スケー
ルメリットを生かしての歯科、精神科、皮膚科、眼科、耳鼻
科、整形外科などの各科専門医が在籍しており、必要に応
じて往診させていただくことも可能です。
皆様に当クリニックをご利用いただけたら幸いです。

ごあいさつ

院長　遠藤　泰之

学 歴
浜松医科大学卒業

資 格

※上記資格の事務局連絡先は以下のとおりです。
（1）（2） 日本内科学会：03-3813-5991
（3） 日本呼吸器学会：03-5805-3553
（4） 全国医師会産業医部会連絡協議会：03-3942-6138
（5） 日本睡眠学会：03-3263-8697
（6） 東京都医療対策課：03-5320-4389
（7） 東京都疾病対策課：03-5320-4471

（1） 日本内科学会認定医（日本内科学会）
（2） 日本内科学会総合内科専門医（日本内科学会）
（3） 日本呼吸器学会呼吸器専門医（日本呼吸器学会）
（4） 日本医師会認定産業医（日本医師会）
（5） 日本睡眠学会総合専門医（日本睡眠学会）
（6） がん緩和ケア研修サポート医（東京都）
（7） 難病指定医（東京都）
  

えにしの特徴②  

えにしの特徴① 

医師が、通院することが困難な方に定期的に、また緊急時には別途訪問して診
療を行います。
当院では夜間・休日も24時間365日のオンコール体制をとることで、患者様
とご家族様に安心の医療体制を提供します。
患者様の状態に応じて、血液検査・尿検査、心電図検査、超音波検査、嚥下内視
鏡検査、膀胱内尿量検査など、在宅で実施できる検査のほとんどが当院で受け
られます。また、胃瘻、経鼻胃管、在宅酸素、在宅自己注射、モルヒネ持続点滴
など、特殊な医療にも対応いたします。
レントゲン、CT、MRIなどの精密検査が必要な場合、また在宅での治療が困難
で入院治療が必要な場合には、後方支援病院との連携・紹介により適切に対応
いたします。

■ お一人での通院が大変な方　■ 骨折等で通院が困難な方　■ 退院後、自宅
療養に不安をお持ちの方　■ がん、難病で自宅療養中の方　■ 脳卒中、認知症
で通院が大変な方　■ カテーテルを使用中の方　■ 在宅酸素を使用中の方

訪問診療とは

在宅医療の対象となられる方

ニーズが高い診療科目のドクターが多数
在籍しており、幅広く対応が可能です

当クリニックには、内科39名、眼科5名、皮膚科2名、脳神経内科3名、精
神科7名、耳鼻咽喉科2名、整形外科1名、歯科2名の計61名のドクター
が在籍しております。(令和6年5月時点)内科ドクターの判断で必要と判
断すれば専門ドクターによる診察が可能です。

※曜日は通常の内科とは別の日程になります。

一般内科
消化器系、循環器系、呼吸器
系、腎臓系、血液系など在宅に
おける疾患全般を担当します。

血液内科
急性白血病、再生不良性貧血、
多発性骨髄腫、悪性リンパ腫な
ど血液疾患などの患者さん、消
化管出血の疾患の方に対して
診察と治療致します。

精神科
認知症、うつ病、統合
失調症、不安障害、心
のケアが必要な患者
様とそのご家族様に
向き合い、ご自宅で
療養できるよう総合
的にサポートいたし
ます。

放射線科
エックス線や心電図、内視鏡など
の医療画像を診断する読影の制
度を高め、あらゆる治療に役立て
ています。

皮膚科
褥瘡、巻き爪、水虫、ヘルペ
ス、おむつかぶれ、胃瘻、湿
疹、かさかさ、かゆみ、魚の
目、タコ、けが、やけど、化膿
性、皮膚疾患、皮膚の難病
（水疱症など）の診察を行い
ます。

耳鼻咽喉科
長年取れていない耳垢の除
去、嚥下内視鏡検査など耳鼻
咽喉分野を幅広く診察します。

訪問歯科
虫歯治療、義歯作成、調整、摂食嚥下障害などの口腔内の問
題に、訪問歯科診療でサポート致します。

リウマチ科・
膠原病科
関節リウマチをはじ
めとする膠原病全般
の診察を行います。

整形外科
腰痛やひざの痛みなどを少しで
も軽減できるように、投薬や注射
などを行います。

脳神経内科
パーキンソン病、筋萎縮性
側索硬化症（ALS)、筋ジスト
ロフィーなど神経難病や中
枢神経、末梢神経疾患の患
者様を診察致します。

眼　科
白内障、緑内障、ものもらい、結膜
炎、糖尿病網膜症や高血圧性眼
底などの眼底疾患など眼の病気
に関するサポートをいたします。

訪問レントゲン
骨折などの整形外科疾患や呼
吸器疾患、含む疾患への対応を
明確に行い、より在宅で医療を
完結できるようにします。放射
線技師が患家や施設を訪問し
て撮影するため、患者様のご負
担なく質の高い医療を提供し
ます。

在宅輸血
今まで外来受診していた輸血
について、ご自宅にて安全に輸
血を行うサービスを提供しま
す。これにより、通院の負担軽
減や、より
快適な療養
環境を実現
できます。

腹膜透析
「腹膜透析」は、おうちでできる
透析です。緩やかな透析である
ため、心血管系に優しく、心臓や
血管に持病がある方でも安定
して透析を行うことができま
す。えにしでは患者様のご負担
なく質の高い医療を提供しま
す。

摂食・嚥下
訪問による”嚥下内視鏡検査”
や”栄養指導”などの実施によっ
て、患者様の経口摂取やQOL
向上のサポートをします。ス
ムーズな情報連携や適切な対
応をお約束します。

※導入には一
定の条件が
ございます。

「ホームクリニックえにし」の連携病院一覧

※上記以外の病院へもご希望に応じて紹介・搬送可能です。

順天堂大学医学部付属練馬病院 / 田中脳神経外科病院 / 
島村記念病院

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター病院 / 
公立昭和病院

河北総合病院 / 荻窪病院 / 越川病院 / 東京衛生アドベンチスト病院 / 
城西病院 / 杏林大学医学部付属杉並病院

東京女子医科大学病院 / JCHO東京新宿メディカルセンター

順天堂大学医学部付属順天堂病院
武蔵野徳洲会病院
武蔵野赤十字病院

国立病院機構東京病院

杏林大学医学部付属病院

練馬区

文京区
西東京市
武蔵野市

三鷹市

小平市

杉並区

新宿区

清瀬市

2504ホームクリニックえにし様_在宅医療リーフ裏面（杉並・中野版）


